
 

PROGRAMMA DI EDUCAZIONE AMBIENTALE PER LA SCUOLA ELEMENTARE:  

"MA CHE STORIA QUESTO BOSCO"  
            

Destinatari   

Questo programma è consigliato per bambini di prima/seconda/terza elementare.   

Programma   

E’prevista un'uscita nel bosco della durata di circa tre ore. Le attività didattiche sono introdotte 
ognuna dalla lettura di una storia. Il numero di storie lette può variare, sia in rapporto alle 
richieste, sia in relazione agli ambienti presenti lungo il percorso: 
ambiente stagno: lettura vita da rana e osservazione degli animali dello stagno; 
ambiente bosco: lettura vita da pino silvestre e ricerca delle foglie dei principali alberi del bosco; 
ambiente prato/riva fiorita: lettura storia sirfidi e osservazione insetti; 
ambiente ecotonale prato/bosco o radura nel bosco: lettura storia lucertole e osservazione e/o 
raccolta di licheni, felci, ranuncoli (oppure viola mammola o galla del castagno). Raccolta di erbe 
“magiche” da mettere in un sacchettino portafortuna. 

Organizzazione  
Il ritrovo con gli operatori è, nella data stabilita, alle ore 9.00 al margine del bosco nel comune di 
appartenenza della scuola, o in altro luogo concordato. La classe deve portare il materiale 
richiesto e sottoelencato. In caso di pioggia, si telefona la mattina prevista per l’uscita per 
concordare un eventuale recupero.  

Materiale da preparare per l’uscita 
 Fogli di album da disegno su cui incollare il materiale raccolto 

 Due o tre barattoli di vinavil (controllare che la colla esca) e qualche rotolo di nastro adesivo 
trasparente  

 Un sacchettino per alunno di carta o stoffa  (circa 15x10 cm) dove raccogliere le erbe magiche 
e un laccetto per chiuderlo (se di stoffa).  

 Un sacchetto di plastica tipo spesa per bambino, per sedersi per terra 

 Astuccio con pastelli e/o pennarelli (ogni bambino il suo) oppure un sacchetto/barattolo di 
colori portato dall’insegnante (uno per gruppo). In questo caso ogni insegnante deve avere 
1/2 colori per bambino, privilegiando il verde, il marrone, il nero, l’arancione, il giallo e il 
rosso e il blu. No a colori rosa, viola o fucsia. 

Importante: si consiglia che i bambini portino la merenda in uno zainetto e non in un sacchetto di 
plastica per avere le mani libere. Il materiale sopra elencato va suddiviso anticipatamente in 
funzione dei gruppi (per 1 classe: 2 gruppi; per 2 classi: 3 gruppi).  

Avvertenze 
È molto importante che sia i bambini che le maestre indossino abbigliamento idoneo per 
l’escursione nel bosco: scarponcini o scarpe impermeabili e pantaloni lunghi anche in 
maggio/giugno. I bambini che si presentano con sandali, scarpe di tela o pantaloni corti vanno 
lasciati a scuola per ragioni di sicurezza. In maggio/giugno può essere utile un repellente per 
zanzare.  

 
Sono disponibili 2 video lezioni: sirfidi e lucertole 

 

https://youtu.be/rG-QEamOZk8
https://youtu.be/M4vBdYJNoHM

